
受験の価値観で生きて 
 

【あらまし】 

優秀な姉がいる。その姉に追いつこうと思っても、追いつけない自分。高

校受験に合格するまでの「演じる自分」を止め、自分らしく生き始めた。家

族の期待に応えるために生きることは、時には苦しい日々になる。 

 

●小見出し   

寂しさをこらえ続けた日々 

人よりできることを目指した時 

演じることを覚えた時期 

部活動一筋だった高校時代 

楽しい大学生活 
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寂
し
さ
を
こ
ら
え
続
け
た
日
々 

 
私
の
家
庭
は
、
両
親
が
共
働
き
で
あ
っ
た
。
父
親
は
会
社
員
、
母
親
は
小

学
校
教
諭
、
姉
は
羨
ま
し
く
も
、
な
ん
で
も
で
き
る
優
秀
な
姉
で
あ
っ
た
。

忙
し
い
両
親
の
も
と
で
育
っ
た
の
で
、
保
育
園
の
送
迎
も
祖
父
が
し
て
く
れ

て
い
た
。
誰
も
い
な
い
寂
し
い
家
へ
一
番
に
帰
る
「
鍵
っ
子
」
だ
っ
た
。
周
り
は

み
ん
な
母
親
が
迎
え
に
来
て
、
手
を
つ
な
い
で
帰
っ
て
行
く
の
だ
が
、
私
だ

け
が
祖
父
の
迎
え
だ
っ
た
こ
と
に
、
当
時
は
も
の
す
ご
く
苦
し
い
感
情
を

抱
い
て
い
て
、
何
も
悪
く
な
い
祖
父
に
対
し
て
憎
い
感
情
を
抱
い
た
こ
と
さ

え
あ
っ
た
。 

あ
る
時
一
度
だ
け
母
親
が
迎
え
に
来
た
こ
と
が
あ
り
、
嬉
し
く
て
た
ま

ら
な
か
っ
た
の
を
今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て
い
る
が
、
自
宅
へ
の
道
と
は
違
う

交
差
点
を
曲
が
り
、
着
い
た
と
こ
ろ
は
祖
父
の
家
だ
っ
た
。
そ
し
て
そ
の
日

に
祖
父
が
他
界
し
た
こ
と
を
知
る
と
、
憎
い
感
情
を
少
し
で
も
抱
い
た
自

分
に
嫌
気
が
さ
し
た
。 

 人
よ
り
で
き
る
こ
と
を
目
指
し
た
時 

小
学
生
の
頃
の
私
を
振
り
返
る
と
、
「
人
よ
り
で
き
る
こ
と
」
が
全
て
で

あ
り
、
そ
れ
が
イ
コ
ー
ル
「
幸
せ
な
こ
と
」
で
あ
る
と
い
う
価
値
観
が
強
か
っ

た
。
優
秀
な
姉
の
影
響
も
あ
っ
て
か
、
常
に
周
り
よ
り
も
先
を
行
き
、
普

通
よ
り
も
上
で
な
い
と
満
足
で
き
な
か
っ
た
自
分
が
い
た
気
が
す
る
。
国
語

の
授
業
、
算
数
の
授
業
、
運
動
会
の
か
け
っ
こ
や
通
知
表
の
成
績
。
完
璧
な

こ
と
が
全
て
で
あ
り
、
失
敗
は
避
け
る
べ
き
も
の
で
あ
る
と
考
え
て
い
た
。

だ
か
ら
こ
そ
学
校
と
は
別
に
、
ピ
ア
ノ
、
習
字
、
ス
イ
ミ
ン
グ
、
そ
ろ
ば
ん
、

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
練
習
に
学
習
塾
、
で
き
る
こ
と
を
極
め
る
た
め
に
、
時
に

は
一
日
に
三
つ
の
習
い
事
を
こ
な
す
日
も
あ
っ
た
。 

幼
い
な
が
ら
も
忙
し
い
毎
日
だ
っ
た
の
で
、
も
ち
ろ
ん
大
変
だ
っ
た
記
憶

も
残
っ
て
は
い
る
の
だ
が
、
当
時
は
一
つ
一
つ
を
こ
な
す
の
に
精
一
杯
で
あ

る
の
と
同
時
に
、
何
よ
り
も
完
璧
に
近
づ
く
た
め
に
必
死
だ
っ
た
。
で
き
る

こ
と
が
増
え
れ
ば
増
え
る
ほ
ど
、
ま
た
、
褒
め
ら
れ
る
と
嬉
し
く
、
自
分
の

大
き
な
自
信
に
な
っ
た
。
そ
れ
と
は
逆
に
、
で
き
な
い
こ
と
が
見
つ
か
る
と
、

悔
し
く
て
し
ょ
う
が
な
く
て
、
で
き
る
よ
う
に
と
努
力
し
た
。
そ
し
て
い
つ
の

間
に
か
「
負
け
ず
嫌
い
」
な
自
分
が
作
ら
れ
て
い
っ
た
。
た
だ
、
そ
ん
な
自
分

も
嫌
い
じ
ゃ
な
か
っ
た
し
、
毎
日
の
生
活
に
充
実
感
が
あ
っ
た
こ
と
は
確
か

だ
っ
た
。 

 演
じ
る
こ
と
を
覚
え
た
時
期 

 

近
く
の
小
学
校
２
校
の
生
徒
が
集
ま
る
中
学
校
へ
入
学
し
た
私
だ
っ
た
が
、

今
振
り
返
る
と
、
こ
の
時
期
が
一
番
辛
く
苦
し
か
っ
た
気
が
す
る
。
そ
の
一

番
の
原
因
が
、
私
の
母
の
教
え
子
た
ち
と
生
活
を
と
も
に
す
る
こ
と
だ
っ

た
。
私
の
母
は
一
方
の
小
学
校
の
六
年
生
を
担
任
し
て
い
た
の
で
、
そ
の
後

卒
業
し
た
生
徒
が
ク
ラ
ス
の
半
分
を
占
め
た
教
室
で
、
中
学
時
代
を
過
ご

し
た
。
私
の
中
学
校
生
活
は
、
「
〇
〇
先
生
の
娘
」
と
、
私
の
姉
の
存
在
を

知
る
先
生
た
ち
か
ら
の
、
「
〇
〇
さ
ん
の
妹
」
と
い
う
見
ら
れ
方
の
中
で
の

日
々
だ
っ
た
。 

周
り
は
私
自
身
が
思
っ
て
い
る
ほ
ど
、
そ
の
よ
う
な
視
線
で
私
の
こ
と
を

見
て
い
な
か
っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
が
、
当
時
の
私
は
そ
の
よ
う
な
視
点
か
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ら
逃
れ
る
こ
と
が
で
き
ず
、
自
分
で
自
分
の
首
を
締
め
な
が
ら
「
い
い
子
」

を
作
り
上
げ
て
き
た
。
小
学
校
ま
で
も
優
秀
な
姉
が
歩
ん
で
き
た
道
を
同

じ
よ
う
に
進
む
こ
と
は
、
あ
な
が
ち
間
違
っ
て
い
る
こ
と
で
は
な
い
と
思
っ
て

き
た
し
、
自
分
か
ら
切
り
開
く
こ
と
を
す
る
経
験
が
な
い
私
に
は
、
当
然

楽
な
面
も
多
か
っ
た
。
し
か
し
時
が
経
つ
に
つ
れ
て
、
そ
の
道
か
ら
外
れ
て

は
な
ら
な
い
怖
さ
も
実
感
し
て
い
っ
た
。 

そ
れ
を
ひ
し
ひ
し
と
感
じ
た
の
が
、
高
校
受
験
。
私
の
暮
ら
す
地
域
の

有
名
な
進
学
校
に
、
父
親
も
母
親
も
姉
も
、
家
族
全
員
が
進
学
し
て
い
た
。

だ
か
ら
と
い
っ
て
、
私
も
絶
対
に
進
学
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
わ
け

で
は
な
か
っ
た
し
、
私
に
は
自
分
の
進
み
た
い
道
に
進
む
、
さ
ま
ざ
ま
な
選

択
肢
が
あ
っ
た
。 

し
か
し
そ
の
時
は
、
家
族
全
員
が
進
ん
で
き
た
道
に
同
じ
よ
う
に
進
む

べ
き
で
あ
る
と
い
う
「
義
務
感
」
の
よ
う
な
も
の
が
付
い
て
、
離
れ
な
か
っ
た
。

当
時
通
っ
て
い
た
学
習
塾
の
先
生
か
ら
も
、
「
○
○
と
直
子
は
こ
れ
か
ら
塾

に
缶
詰
め
な
」
と
言
わ
れ
、
学
校
か
ら
家
に
帰
っ
た
ら
す
ぐ
に
学
習
塾
へ
向

か
い
、
コ
ン
ビ
ニ
の
お
弁
当
を
食
べ
て
、
日
付
が
変
わ
る
頃
ま
で
机
に
向
か
っ

た
。 そ

し
て
合
格
発
表
当
日
。
私
は
姉
と
一
緒
に
結
果
を
見
に
行
っ
た
の
だ

が
、
自
分
の
受
験
番
号
が
掲
示
板
に
あ
る
の
を
確
認
す
る
と
、
涙
が
あ
ふ

れ
て
止
ま
ら
な
か
っ
た
。
姉
に
は
不
合
格
だ
っ
た
の
で
泣
い
て
い
る
の
だ
と

最
初
思
わ
れ
た
み
た
い
だ
が
、
あ
の
時
の
達
成
感
は
初
め
て
味
わ
う
も
の

で
あ
っ
た
。
そ
し
て
こ
の
時
か
ら
、
私
の
「
演
じ
る
自
分
」
と
い
う
皮
が
、
少

し
ず
つ
剥
が
れ
て
い
っ
た
よ
う
な
気
が
す
る
。 

 部
活
動
一
筋
だ
っ
た
高
校
時
代 

 

高
校
生
活
の
ス
タ
ー
ト
が
、
私
に
と
っ
て
は
ゴ
ー
ル
だ
っ
た
。
高
校
生
活
も

こ
れ
か
ら
で
あ
る
と
い
う
周
り
と
は
対
照
に
、
「
○
○
高
校
生
」
に
な
っ
た

こ
と
が
、
私
に
大
き
な
達
成
感
と
充
実
感
を
与
え
た
。
だ
か
ら
、
中
学
ま

で
あ
れ
だ
け
一
生
懸
命
取
り
組
ん
で
い
た
学
習
に
も
、
飽
き
飽
き
し
て
い

た
自
分
が
い
た
。
何
よ
り
、
ゴ
ー
ル
テ
ー
プ
を
切
っ
た
後
の
、
次
の
目
標
が

何
も
見
え
て
こ
な
か
っ
た
。 

や
は
り
、
目
標
が
な
い
と
努
力
で
き
な
い
私
は
、
そ
の
後
学
校
内
の
平

均
と
比
べ
る
と
、
全
く
と
言
っ
て
い
い
ほ
ど
勉
強
を
し
な
か
っ
た
し
、
練
習
の

厳
し
い
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
に
入
部
し
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
部
活
動
に
ひ
た
す

ら
力
を
注
い
だ
。
部
活
動
で
は
怪
我
の
連
続
で
、
ま
と
も
に
練
習
し
た
期

間
や
試
合
に
出
た
記
憶
が
少
な
い
。
み
ん
な
と
同
じ
よ
う
に
練
習
を
行
い

た
い
の
に
、
自
分
の
思
う
よ
う
に
動
か
な
い
足
や
腰
や
手
頸
。
ど
ん
ど
ん

上
達
し
て
い
く
周
り
を
見
て
い
る
と
、
も
ど
か
し
い
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
だ
っ

た
。 そ

の
中
で
も
大
き
な
怪
我
を
し
た
時
に
は
、
「
も
う
辞
め
た
い
」
と
何
度

も
思
っ
た
。
そ
の
時
は
も
う
、
体
も
心
も
ボ
ロ
ボ
ロ
だ
っ
た
。
し
か
し
、
た
く

さ
ん
の
人
の
温
か
い
励
ま
し
が
、
何
よ
り
も
の
救
い
で
あ
り
、
私
を
継
続
の

道
へと
導
い
て
く
れ
た
。 

「
バ
レ
ー
を
始
め
た
の
が
一
番
遅
か
っ
た
け
ど
、
一
番
上
達
し
た
の
は
お

前
だ
と
思
う
」
と
話
し
て
く
れ
た
小
学
校
の
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
の
監
督
や
、

「
ど
っ
ち
の
道
を
と
っ
て
も
後
悔
の
念
が
残
る
の
な
ら
ば
、
後
悔
の
少
な
い
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と
思
う
道
に
進
み
な
さ
い
」
と
声
を
か
け
て
く
れ
た
中
学
校
の
顧
問
の
先

生
。
「
バ
レ
ー
を
辞
め
る
こ
と
で
、
人
と
の
つ
な
が
り
も
薄
れ
て
い
っ
て
し
ま

う
。
も
う
少
し
頑
張
っ
て
み
な
い
か
？
」
と
伝
え
て
く
れ
た
高
校
の
顧
問
の

先
生
、
「
立
花
さ
ん
が
諦
め
な
い
な
ら
ば
、
私
た
ち
も
諦
め
ま
せ
ん
」
と
メ

ー
ル
を
く
れ
た
リ
ハ
ビ
リ
の
先
生
。
そ
し
て
何
よ
り
も
、
家
族
か
ら
の
い
ろ
い

ろ
な
励
ま
し
が
あ
っ
て
こ
そ
高
校
三
年
間
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
続
け
る
こ
と
が

で
き
、
今
も
な
お
、
バ
レ
ー
を
辞
め
た
く
な
く
、
辞
め
ら
れ
ず
に
い
る
自
分

が
い
る
気
が
す
る
。 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
通
し
て
た
く
さ
ん
の
人
と
出
会
い
、
さ
ま
ざ
ま
な
経

験
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
今
で
は
そ
れ
が
、
自
分
の
大
き
な
財
産
と
な
っ
て

い
る
と
思
う
。 

そ
し
て
高
校
三
年
の
夏
に
部
活
動
を
引
退
し
た
あ
と
、
大
学
受
験
に

向
け
て
自
分
な
り
に
勉
強
を
し
た
。
毎
朝
生
物
室
で
友
人
と
学
習
に
励

み
、
授
業
後
も
下
校
時
刻
ま
で
ク
ラ
ス
の
仲
間
と
一
緒
に
頑
張
っ
た
。
部

活
一
筋
に
過
ご
し
た
高
校
生
活
だ
っ
た
の
で
、
や
は
り
学
習
の
ほ
う
は
思

う
よ
う
に
結
果
が
つ
い
て
こ
な
い
こ
と
も
多
か
っ
た
が
、
最
終
的
に
春
に
は

Ａ
大
学
へ
の
入
学
が
決
ま
っ
た
。 

 楽
し
い
大
学
生
活 

 

大
学
生
活
の
始
ま
り
と
同
時
に
、
実
家
を
離
れ
一
人
暮
ら
し
も
始
め
た
。

そ
れ
ま
で
は
家
で
両
親
に
頼
り
っ
き
り
の
生
活
を
し
て
き
た
の
で
、
最
初
は

ご
飯
の
炊
き
方
、
料
理
の
仕
方
、
洗
濯
機
の
回
し
方
、
何
も
か
も
分
か
ら

な
く
て
、
本
当
に
や
っ
て
い
け
る
の
か
不
安
だ
っ
た
し
、
慣
れ
な
い
こ
と
ば
か

り
の
大
変
な
生
活
だ
っ
た
。
一
人
暮
ら
し
の
生
活
に
も
少
し
ず
つ
慣
れ
て

く
る
と
、
親
の
あ
り
が
た
み
が
身
に
し
み
て
理
解
で
き
、
感
謝
の
気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
。 

 

大
学
自
体
は
自
分
の
学
び
た
い
内
容
を
学
習
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
い

う
面
で
、
す
ご
く
自
由
の
幅
が
広
が
っ
た
気
が
し
た
。
た
だ
選
択
肢
も
増

え
て
自
由
が
多
く
な
る
と
い
う
こ
と
は
、
自
ら
動
き
、
自
分
で
自
分
の
や

る
気
を
引
き
出
さ
な
い
と
い
け
な
い
の
で
、
与
え
ら
れ
た
も
の
を
こ
な
す
こ

と
に
慣
れ
親
し
ん
で
き
た
私
は
、
今
も
な
お
大
学
生
の
自
由
な
生
活
に
は

戸
惑
う
部
分
も
あ
る
。
そ
し
て
残
り
半
分
の
大
学
生
活
も
、
自
分
自
身
に

納
得
の
い
く
、
充
実
し
た
も
の
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
。 

 

い
ま
、
自
分
の
人
生
を
書
く
こ
と
で
見
つ
め
直
し
、
自
分
の
中
で
い
ろ
い
ろ

な
整
理
が
つ
い
た
。
た
く
さ
ん
の
喜
び
や
悲
し
み
、
後
悔
も
あ
れ
ば
、
感
謝

の
気
持
ち
も
あ
り
、
そ
れ
を
再
確
認
で
き
た
と
思
う
。
今
ま
で
の
人
生
を

糧
に
し
て
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
う
る
お
い
あ
る
も
の
に
し
て
い
け
た
ら
い

い
な
と
感
じ
て
い
る
。 
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